
  

Cursos de Educação Financeira para Munícipes 

 

1. Como ser independente financeiramente 

Objetivos: 

- Conhecer a Metodologia DSOP; 

- Fortalecer a importância da construção de uma reserva financeira; 

- Conhecer a Previdência Privada como meio para a construção da 

Independência Financeira; 

- Entender sobre os tipos de investimentos; 

- Descobrir o número da independência financeira. 

 

Conteúdos: 

- Uma história; 

- A Missão; 

- Teste de Perfil Financeiro; 

- Renda Ativa e renda Passiva; 

- Inflação; 

- Metodologia DSOP; 

- Investimentos; 

- Cálculo da Independência Financeira. 

 

 

2. Transformação Financeira 

Objetivos: 

 -  Levar a uma reflexão sobre a forma de consumir, levando a uma nova 

consciência para a mudança de hábitos financeiros adquiridos desde à infância; 

- Estabelecer um plano de vida pessoal e profissional para priorizar seus sonhos 

e metas de curto, médio e longo prazos;  

- Apresentar ferramentas que possibilitam a construção da independência 

financeira; 

 -  Apresentar formas de estabelecer propósitos comuns junto à família, criando 

estratégias de consumo consciente; 



  

-  Diferenciar a Empresa Família e a Empresa negócio utilizando o novo conceito 

de empreender; 

- Contribuir para a formação de uma sociedade sustentável e independente 

financeiramente. 

 

Conteúdos: 

-  Sua Vida Sua História; 

-  Ciclo de Vida (Infância-adulto); 

-  Família; 

-  Conceitos em Educação Financeira; 

-  Metodologia DSOP; 

-  Projeto de Vida; 

-  Empreender – Passado, Presente e Futuro. 

 

 

3. Desmistificando as Finanças 

Objetivos: 

- Apresentar informações importantes e necessárias passa desmistificar as 

finanças; 

- Contextualizar as grandes crises que impactaram a economia do país; 

- Apresentar a diferença entre Finanças Pessoais e Educação Financeira; 

- Contextualizar um novo conceito de empreendedorismo; 

- Conscientizar sobre a importância de se ter uma reserva financeira; 

- Propor a reflexão sobre o Projeto de vida, missão e propósito. 

 

 Conteúdos: 

- História da Educação Financeira; 

- Dinheiro; 

- Educação Financeira; 

- Entendendo governos; 

- Empreender Ter/Ser; 

- Reserva Financeira; 

- Projeto de vida. 

 



  

4. Educação Financeira para Jovens 

Objetivo: 

- Apresentar aos jovens conteúdos relacionados à Educação Financeira de 

forma estruturada, embasada na Metodologia DSOP; 

- Levar o jovem a realizar sonhos/propósitos com sustentabilidade financeira; 

- Propiciar ensinamentos para que tenha uma vida saudável financeiramente e 

se prepare para sua independência financeira. 

 

Conteúdos: 

- Metodologia DSOP; 

- Crises Financeiras; 

- Inadimplência; 

- Dívidas conscientes; 

- Compras; 

- Investimentos; 

- Como conquistar sonhos; 

- Plano de vida.  

 


